
Learning Journey

自分らしさや
自分の考えと
向き合う機会が

たくさんありました

進路選択や
高校生活の送り方に

大きな変化がありました

・3/26(水)〜3/28(金)

春休み

・3/28(金)～3/30(日)
・5/1(木)～5/3(土)

GW

・5/1(木)〜5/3(土)

春休み

・3/20(木)〜3/22(土)
・5/3(土)〜5/5(月)

春休み GW

GW

・3/22(土)〜3/24(月)
・5/2(金)〜5/4(日)

・3/27(木)〜3/29(土)

・3/26(水)〜3/28(金)
・5/4(日)〜5/6(火)

春休み GW

春休み

春休み GW

春休み・GW
2泊3日

地域留学体験

※2024年夏休み開催アンケートより

参加者の　　％が「旅を通して自分の変容を感じる」97 と回答

自分が人生の中で
最もと言えるくらい
成長した旅でした！

宮城県女川町

長野県長野市

京都府京都市徳島県三好市鹿児島県枕崎市

日本が誇るだし文化、
鰹節日本一のまちで
食文化を体験する旅
#和食の原点　
#移住者が活躍する街

石川県加賀市

#てつがく対話
#エリアリノベーション

#起行町家シェアハウス　
#暮らしそのものがSDGs

#世界農業遺産　
#アウトドアビジネス

岡山県西粟倉村

#復興震災　#起業のまち

善光寺門前町で

京町家での暮らし体験を
通し地域に根ざした循環
と創造を探究する旅

#1300年続く温泉地 
#共助が残るまち #自治の精神

四国まんなか
ガチ秘境物語

探究と表現する旅

\ どんなまちに行こう？ /

復興のまちで、
1000年に1度の
まちづくり

開催　地域紹介

やってみたい！が原動力
生きるを楽しむ村づくり

#百年の森林構想　#林業体験　
#ベンチャー　#教育

「まちの編集者」

「自治」のまちで、

を体験する旅

7

になろう！



日程/場所

対象

締切

受講料

旅の魅力をお伝えするオンライン説明会を開催！
お気軽にご参加ください (要申込)

詳細・説明会申込
はこちら

お問い合わせ:
さとのば大学事務局

satonovainfo@satonova.org 
(NPO法人さとのば / 株式会社アスノオト)

開催概要

プログラムの流れ

春・夏休みを中心に高校生・大学生を主対象とした公募型地域留学体験プログラム。
さとのば大学が連携する地域に飛び込み、日常とは異なる環境に身を置き活動する越境学習を通して、
自分の価値観や軸を見つける機会を提供しています。

Learning Journeyとは？

\ 参加検討中の方は「旅の説明会」へ！/

参加者やコーディネーターが集い
顔合わせ。さとのば的ワークショ
ップを通して旅の目的を深めま
す。 

事前学習
(オンライン)

自分を知る・仲間を知る
1

※ 受講料に、国内旅行傷害保険の掛け金が含まれます。
※ 受講料とは別に、ご自宅から現地までの交通費、宿泊費、食事代、
　 アクティビティ体験費用がかかります。
　 (現地精算/詳細はウェブサイト地域項目に記載)

開催地域による

高校生・学生・社会人・教員

高校生 15,000円
大学生 20,000円、社会人 25,000円

早期割引あり

・1/29 (水) 20:00-21:00
・2/3   (月) 20:00-21:00
・2/19 (水) 20:00-21:00
・3/4 (火)   20:00-21:00
・3/17 (月) 20:00-21:00
・4/4   (金) 20:00-21:00

開催日程

全国から集まる参加者と地域に集合！
まちづくりに関わるコーディネーターが
濃厚な２泊３日の旅をご案内。 

地域へ飛び込み越境体験から学ぶ

地域留学体験
(7地域から選択)2

旅を共にした仲間と再会！他地域
の参加者とも交わりながら、地域
留学を通して得た気づき・学びを
深めます。 

事前学習
(オンライン)

旅の気づき・絆を深める

3

＂地域を旅する大学＂さとのば大学とは？
キャンパスを持たず、1年ずつ4地域を巡り、地域で暮らしながら
プロジェクト学習を実践する新しい学び場。
地域という「小さな社会」の中で、他者との関わり合いを通じて
自分を見つめながら、地域の課題に向き合うことで実践力を身に
付けていきます。通信制大学とダブルスクールで学士取得を目指
す4年制コースの他、1年間のギャップイヤーコースも開講。
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Instagram

春休み開催　　3月7日(金)
 GW開催　 　   4月18日(金)　

※下記の期日までの早期申込特典 3,000円割引
　春休み開催：2月14日（金）まで 
　GW開催　 ：3月21日（金）まで


